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ORDFORANDEN HAR ORDET

"Jag tror pa fullt

Nnus Mot Malmo FF

JAG SKA ERKANNA att det var lite
nervost nér jag klev upp p& morgo-
nen den 1 april. Meteorologerna
hade lovat sol och sommarvérme,
men nér jag tittade ut genom sov-
rumsfonstret var det kompakt dim-
ma och lite regn i luften. S& mycket
dimma att jag inte sdg handen fram-
for mig. Jag som hade hoppats pa
optimala forutsattningar for att dra
mycket publik till férsta matchen.

Niér jag kom till Orjans vall steg
dock optimismen. Stimningen i
laget kdndes bra och Susanne,
klubbchefen, berittade att biljett-
forsdljningen sag ganska bra ut. Nir
jag gick upp i den nya restaurangen
blev jag &nnu mer positiv. Antligen
en riktigt bra miljo for vara sponso-
rer och alla som vill umgés och nit-
verka runt vara matcher.

NAGRA MINUTER FORE match-
start kdrde vara supporters ett tifo
nér spelarna gick in till var nya
hymn "Himlen &r bla”. Faktum &r att
klacken sdg béttre ut &n pd manga

ar, vilket dr mycket glidjande och
apropé den nya laten. Det dr vildigt
roligt, tycker jag, och ett resultat av
att det finns manga begavade
HBK:are som vill engagera sig. I den-
na tidning kan ni se hur inspelning-
en av videon sag ut - en video som i
skrivandes stund har setts av over
60 000 personer via Facebook och
var hemsida. Otroligt bra med tanke
pa att det motsvarar ndstan hela
Halmstad!

OCH MATCHEN DA? Jag tycker att
vi hidngde pa véldigt bra och var
vassare i forsta halvlek dven om
Ostersund hade mest boll. T andra
halvlek blev vi tillbakapressade,
men gisterna skapar inte s& manga
malchanser. Seads mal ar forstas
pricken over i:et och det visar
ganska klart hur han fungerar -
irrationell, begavad och rids inte
utmaningar. Sa ung, men édnda sa
mogen i sitt spel.

INOM HBK HAR vi arbetat vildigt
hart under forsdsongen for att
mobilisera for Allsvenskan. Det har
varit en intensiv tid men det kdnns
som att vi r vil rustade och det
kunde inte startat battre. Dagen som
borjade med kompakt dimma
slutade med hérlig stimning pa
Orjans vall och tre poing. Den start-
en var klubben vérd, tycker jag.

OCH NU TROR jag faktiskt pa fullt
hus mot Malmo FF i nésta match!

// TONY KARLSSON,
ORDFORANDE | HALMSTADS BK
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SID6

KIDS CORNER

HBK bjuder pa en spinnande
nyhet i ar - Kids Corner
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"ROBBAN"
Robert
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Vilkommen till
Bostade»Co

Vi ér den lilla, lokala och sociala
miklarbyréan i Halmstad. Vi lim-
nade de stora kedjorna bakom
oss for att vi vill vélja sjalva. Vilja
hur vi ser ut och hur vi arbetar.

Vi vill ta oss tid. Tid att ldra kin-
na hemmen vi ska formedla, och
ménniskorna som bor i dem. Vi
tror att det ger tryggare kopare
och ngjdare siljare.

Du hittar oss i fina lokaler en
trappa upp pa Storgatan 25. Om
du vill hitta hem far du girna
titta forbi pd en kopp schyst
kaffe eller te och prata om dina
bostadsdrommar.

Du nér oss pa 035 710 95 00.
Du kan ocksd maila oss péa

info@bostadco.se

Varmt vilkommen!

Manga visningar ger trygga kopare

3D-View

the dollhouse experience

Hosten 2015 lanserade vi en ny
tjanst pd marknaden som tog
bostadsvisningen till en helt ny
niva - 3D-View! Med hjilp av en
dator, lasplatta eller mobil tar du
dig latt runt i bostaden och kan
granska varje vra - nér du vill pa
dygnet. Vi kdnner igen grénssnit-
tet frin Google Streetview men
istallet for att du kor omkring
pa gatorna, navigerar du dig latt
runt i huset med hjélp av tang-
entbord, mus eller touchskirm.

#bostadco

Vi finns lite overallt ddr det passar
att inspirera till att hitta hem. Oav-
sett om man ska flytta eller inte. I
vdr blogg skriver vi om hemlingtan,
inredning och bostdder.

~&

”Vi tar oss gott om tid for bostadsfunderingar
innan, under och efter din forsiljning.

Vi arbetar langsiktigt och vill gora affirer som
kinns bra i magen - och i planboken!”

Trygga sdljare och kopare ger lonsamma affirer

Den storsta affdren i livet!

Vi pa Bostad&Co tar oss tid for dina fragor, vi hjélper
dig genom besiktningar, laneloften, pantbrev och
bostadsdrommar. Var ambition &r att hjéalpa dig att
hitta hem! Och vart engagemang slutar inte i att du
flyttat in i din nya bostad, utan fortsétter genom livet
nér du behover rad i bostadsfragor, en vérdering till
renoveringen, eller nir du en dag i framtiden blir
sédljare till ditt hem och kopare till ett annat.

Att silja sitt hem for att man hittat ett nytt kan
upplevas roligt och spannande. Att sélja for att man
maste kan kdnnas uppgivet och jobbigt. Som méklare
ar det viktigt att kunna anpassa sig till den situation
som siljaren och képaren befinner sig i. Man far vara
lyhérd och agera utefter situation, ndgot man lar sig

med tiden och med erfarenheten av fler och fler affirer
i ryggen. Viktigt att forstd dr att man som méklare ar
en mellanhand mellan tva férhandlande parter som
bada fortjanar att gora sin livs basta affir! Det har ar vi
pé Bostad&Co proffs pa.

Det ar inte alltid l4tt att veta i vilken ordning man ska
ta allting. Ska man salja forst eller kopa forst? Ska man
renovera fore forsaljning? Ska man vinta med att sélja
till hosten eller varen? Det finns lika ménga svar som
det finns situationer. Vi pa Bostad&Co tar oss tid att
prata igenom alla om, men och hur sé att du kan kdnna
dig trygg i att de val du gor passar for den situation
som rader just nu. Vilkommen att gora ditt livs basta
affarer med oss!

()Bostad&.Co
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Damlagets
kommande
matcher

17/4 Hyltebruks IF - Hamstads BK

23/4 Halmstads BK - Vessigebro/
Ginsten

1/5 T616 IF - Halmstads BK
7/5 Halmstads BK - IF Norvalla
15/5 Loftadalens IF - Halmstads BK
21/5 Halmstads BK - Skrea IF
27/5 BK Astrio - Halmstads BK
2/6 Halmstads BK - Vinbergs IF
11/6 Frillesas FF - Halmstads BK
18/6 SNFF - Halmstads BK
22/6 Halmstads BK - Torup/Rydd FF
30/6 Halmstads BK - Hyltebruks IF

27/7 Vessigebro/Ginsten -
Halmstads BK

8/8 Halmstads BK - Tol6 IF
13/8 IF Norvalla - Halmstads BK
19/8 Halmstads BK - Loftadalens IF
26/8 Skrea IF - Halmstads BK
1/9 Halmstads BK - BK Astrio
9/9 Vinbergs IF - Halmstads BK
16/9 Halmstads BK - Frillesas FF
23/9 Halmstads BK - SNFF
30/9 Torup/Rydd FF - Halmstads BK

HBK soker
boendelésningar

FOR VARJE DAG som gér blir HBK en
storre och storre forening. Ungdomar,
ledare och elitspelare, pa bade dam-
och herrsidan, soker sig till Halmstad
for att utvecklas som spelare och som
maéanniskor. Vi i HBK soker darfor
boendemojligheter och allting &r av
intresse. Har ni tips — kontakta Robert
pé robert@hbk.se.

Arsmotet
orisade

Pa senaste arsmétet uppmark-
sammades en rad olika HBK:are.
Bland annat féljande:

Bengt Winges Minne
- Patrik Hallsé

50-arstecken - Jan Johannesson

HBK-ringens pris "Arets kvast”
- Emma Orrdal och Sead
Haksabanovic

HBK-ringens stipendium
- Axel Berggren och Philip
Comnell

Gamla bollklubbares hederspris
- Jonathan Svedberg och Simon
Andersson

Avtackning - Géran Svensson
(suttit i styrelsen sedan 2011)

Arbnora Robeli fran férra si

tsfilm. Det var d3, i fjol, som HBK startade damlag. En mycket framgangsrik

satsning, har det visat sig.

"Som Iagkapteg ar
mitt framsta mal att
ge energi till laget”

HBK:s damlag gick som ett spjut genom division 3 férra sdsongen.
Arbnora Robeli &r en av de barande spelarna och féor henne och
laget ar malet sjalvklart - HBK Dam ska uppat i seriesystemet.

Vad ska vi ha for forviantningar
pa laget i ar?

- Det dr alltid svart att sdga innan
sdsongen sitter igdng. Vi r ju nya i
division 3 nu och vi har inte s& bra
koll pd kvaliteten pa de andra lagen
iserien. Men vi har fokuserat pé att
utveckla vart spel och det 4r 4&nnu
béttre dn forra aret.

Hur ser er taktiska plan ut?

- Vi har en uttalad ambition om att
spela fotboll 1dangs marken. Det hade
vi dven forra aret. Den stora skillna-
den jaimfort med da dr att vi kommer
att spela 4-4-2 i forsvar och sedan ha
en friare uppstéllning nér vi gér till
anfall. Vi vill ha raka linjer i forsvars-
spelet och sedan blomma ut och bli
friare och fylla pA med mer folk i
anfallen nir vi har bollen.

Vad har du fér mal med din
sasong?

- Som lagkapten dr mitt frimsta mal
att ge energi till laget. Sedan ska jag
alltid ga in i alla moment med
100%-igt fokus, det ar det viktigaste.

Hur &r det att spelai ett lag som
&r sa pass nytt?

- Rent spelmaéssigt var det lite svart
iborjan. Alla kom frén olika klubbar
och var vana vid sitt sitt att spela
fotboll. Men det har 4nda gatt for-
vanansvart snabbt att fa ihop det.
Nu spelar vi verkligen tillsammans

som ett lag. Vi har frimst rekryterat
spelare som spelat hogre upp
tidigare. Sa sett till kvaliteten spelare
for spelare héller vi nog division
2-niva.

Hur jobbar ni for att skapa
lagsammanhalining?

- Jag skulle siga att lagsamman-
hallningen &r var storsta styrka!
Forra aret var vi annu nyare, da hade
vi vildigt mycket aktiviter som gjor-
de att sammanhallningen blev bra.
Det har gjort att det fortsatt ar vél-
digt enkelt att komma in i gruppen.
Lagkénslan dr stark hos oss.

Vad vill du ska bli battre jamfort
med forra aret?

- Vi hoppas att fler kommer och
tittar pa oss nér vi spelar.

Varfér ska man komma och titta
paer?

— Forst och framst for att det &r roligt
att kolla pa fotboll. Men ocksa for vi
spelar en vildigt underhallande och
rolig fotboll.

Var slutar ni i serien?

- Vi vill ga upp. Pa sikt vill vi bli ett
elitlag, det langsiktiga malet dr All-
svenskan. Men for att nd dit giller
det att vi gar in i varje match med
fullt fokus.

EMIL SCHALIN

Jag skulle saga
att lagsamman-
hallningen &r var
storsta styrka!




Calle Géransson, Ervin Mezei, Kristoffer Fagercrantz, Anders Goransson &r ganget bakom Halmstad Hus

och de &r HBK:are for hela slanten.

Idylliska Harplinge bjuder pé vaderkvarn och
fagelkvitter — samtidigt ndra centrum.

Kedjehusen i Sofieberg bérjar befolkas med familjer lagom till att varen och sommaren star infér dorren.

DETTA AR EN ANNONS

Tegeltak/Betongpannor

Trapanel
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Sahér ser ritningarna ut p& husen i Harplinge som kommer att sté fardiga efter sommaren nésta ar.

Det &r har, pa Foreningsvigen 34 sa gott som mitt i Harplinge,
som de nya husen kommer att véxa fram!

HalmstadHus
bygger igen!

HalmstadHus dr den lokala aktoren som framgangsrikt har tagit fram nya hem till Halmstad-
bor att trivas i, bland annat pa Sofieberg. Nu ér foretaget pa gang igen med 16 kedjehus
iidylliska Harplinge med inflyttning nista ar.

KEDJEHUSEN I HARPLINGE byggs precis
som tidigare i samarbete med NP Nilsson
och Lars Bengtsson&Son Bygg AB. Ett
samarbete som genererar svérslagen
erfarenhet och kunskap.

- Det ir tre rutinerade aktorer som
garanterar en trygg affir och ett perfekt
slutresultat, siger Anders Goransson pa
HalmstadHus och fortstter:

- Det dr ju livets storsta affar och d&
méste vi se till att kunderna ér trygga
genom hela processen. Dessutom ar det
kvalitet i allt vi gor, vilket syns pa de tio
husen i Sofieberg som ér klara nu. Det dr
manga nojda familjer som flyttat in och
rullar ut griset pa sina tomter i varsolen.

Teamet har tagit fram sexton vil-

STOLT SPONSOR AV: I J STOLT MEDLEM I:

planerade kedjehus som passar perfekt
for unga barnfamiljer som vill flytta
utanfor stan men som @nda vill ha kvar
nérheten till centrum.

- Vi har ansokt om markanvisning hos
Samhallsbyggnadskontoret om att bygga
i Harplinge, samarbetet oss emellan att
fa fram detaljplanen har gatt valdigt bra.
Det har tagit lang tid att komma fram dit
vi ar nu och det kinns valdigt spannande
att lansera detta projekt, kommenterar
Anders.

HARPLINGE HAR VARIT lite eftersatt
nir det géller nybyggnation och det dr
vildigt fa hus ute till forséljning, vilket ju
i grunden ér positivt och far ses som ett

BYGG AB

LARS BENGTSSON & SON

tecken pd att de boende trivs.

- Harplinge ér ett populdrt omréade.
‘Yngre familjer och hemvindare flyttar dit
som vill komma utanfér stan, nira havet
och naturen. Miklarna och bankerna
tror verkligen pa omradet och det gor
vi ocksa. Vi dr sikra att det dr en bra
investering att flytta till Harplinge, bade
for planboken och for sjélen.

DEN 1 MAJ ér det siljstart for det nya
projektet, men det gar redan bra att
hora av sig for att anmila intresse. Det
handlar om 16 kedjehus i varierande
storlek mellan enplans och tvéplans hus.
Byggstart i december och nésta sommar
ar det planerat inflyttning.

NP NILSSON

VILLAN

FOR MER INFO:

ervin.mezei@halmstadhus.se
035-18 59 80

anders.goransson@halmstadhus.se
035-18 59 89

www.halmstadhus.se

Félj oss dven pa Facebook

Halmstad

WISHES COME THROUGH
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Prat i kvadrat(en)
med Janne Jonsson

1-0 OCH TRE poing i pre-
midren satt som en smick
och var precis den allsvens-

ka dromstarten vi ville ha.
Inte minst hemma pé Orjans vall, med
ny skon kampsang och harligt stdd fran
vara blasvarta supportrar, ir vi starka.
Det kommer flera motstindare att
mérka.

KILLARNA I LAGET ska ha all heder av
sin insats i serieupptakten mot Oster-

sunds FK. Vi var trygga i vart grundspel
och visade upp ett ramstarkt forsvar
framf6r den med &ran debuterande mal-
vakten Isak Pettersson. Den totala
laginsatsen dr jag mycket nojd

med dér vara 60 forsta minuter

ar spelmaéssigt bra medan den

sista halvtimmen gav prov pa

disciplin och hog moral. I slut-

skedet handlade det om snudd pa hero-
iska insatser och blockeringar framfor
egen méalbur.

Arets forsta mal pa Orjans vall gjordes
av planens yngsta aktor, 17-arige Sead
Haksabanovic. Han var bra redan forra
aret, ar fortsatt dregirig och tar hela
tiden nya steg i sin utveckling. Jag blev
inte férvanad 6ver att det var just Sead
som med sin vackra aktion pa vénster-
kanten avgjorde tillstdllningen mot
Ostersund. Han vill, kan och kommer att
bli &nnu béttre, var sa sdkra!

NAR DET GALLER formeringen av
startelvan i var allsvenska nypremiér
foregicks den, som sig bor, av en hel del
spekulationer. Jag vill betona att *inget
ar hugget i sten” nér det giller lagets ut-
seende. Sdsongen ir lang - och det 4r
hela truppens insats som rdknas. A-upp-
stillningen kommer att variera, av skilda
orsaker som matchform, taktik, avstang-
ningar och eventuella skador. Sdlunda
har vi till exempel en del sparkapital,
jamfort med infor seriepremidren da ett
par av vara spelare var indisponibla. Det
dr helheten som riknas. Vi vinner som
ett lag och vi férlorar som ett lag. Aven
om vi givetvis alltid vill vinna!

Det kinns skont att serien dntligen ar
igdng och att vi dr tillbaka i Allsvenskan.

Halmstadspubliken fortjanar elitidrott
och vi i HBK &r glada 6ver att kunna del-
ta och aktivt bjuda pa det basta av vad
svensk fotboll har att erbjuda. Mer d4n
5000 pa laktarna var ocksa en fin siffra
att glidjas over. Arets toppserie ser ut att
bli mycket intressant. Podngutdelningen
fran var egen premidr skams inte for sig
&ven om vi behaller var 6dmjuka attityd
infér kommande uppgifter. I egenskap
av nykomlingar dr det hart arbete och
blastéllen pa som giller, bade till vardags
och till fest.

NARMAST VANTAR HOGKLASSIGT
motstand i form av regerande mistarna
och namnkunniga Malmoé FF, som fick
1-11 sin premiér, borta mot IFK Goteborg.
Jag har i forhandssnacket tippat MFF
som SM-vinnare i r igen men vigen dit
ir bade lang och krokig. Aven tunga
favoriter kan falla - och vi har &ven tidi-
gare lyckats sétta regelritta krokben for
en och annan etablerad motstandare.
Nu laddar vi fér nya bataljer. Narmast
i tur vantar som sagt MFF hemma, AFC
Eskilstuna borta, Djurgarden hemma,
Kalmar borta foljt av AIK hemma och
Hammarby hemma. Det varas for HBK!?

JANNE JONSSON
/beréttat féor Kent Johansson, reporter

Supporterssatsningen for de minsta - Kids Corner

Det perfekta stallet for vara
allra minsta supportrar att
ladda infér match ar Kids
Corner, en nyhet infér 2017 ars
allsvenska sasong. Har samlas
de minsta och far mojlighet att
pyssla fram egna supporter-
prylar och hdnga med andra
unga HBK:are.

UNDER PREMIARMATCHEN MOT
Ostersund var det ocksa premidr for
Kids Corner och det blev en succé.
HBK har tillsammans med Sisu tagit
fram ett program for HBK:s allra
minsta supportrar, ddr barn en tim-
me fore matchstart kan vara med
och pyssla fram egna supporterar-
tiklar samtidigt som Sisu arbetar
pedagogiskt for att frdmja gott
supporterskap. Malet &dr att skapa
minnen for livet och att virna om att

alla ska kiinna sig hemma pa Orjans

vall. Vi i HBK tror mycket pa att
tillsammans med barnen gora
Orjans vall till Sveriges trevligaste
arena!

ALLA BARN SOM har ett seriekort
pa familjeldktaren dr automatiskt
medlemmar i Kids Corner och far
vid forsta tillfallet ett medlemskort
som de sedan kan visa upp nir de
kommer till traffen. Kids Corner ar
Oppet en timme fore matchstart for
barn fran 5 r och uppat. For de barn
som sitter pa familjeldktaren,
antingen via ett seriekort eller en
familjebiljett, 4r det gratis att vara
med. Du kan dven vélja att kopa till
ett sdsongsmedlemskap for alla tréaf-
far f6r 300 kronor om till exempel
barnet har ett seriekort pa staplats
eller pd ndgon annan sektion Succé
for nya satsningen Kids Corner pa

ldktarna. I man av plats kan barn
ocksd komma vid enstaka tillféllen,
vi tar di en symbolisk summa pa
20 kronor for materialkostnaden.

BETALNING GORS ENKLAST via
Swish nere i téltet, oavsett om det
avser for hela sdsongen eller vid ett
enstaka tillfdlle. Du anmaéler ditt
barn senast tre dagar innan match-
start via formuldret pa hbk.se. Har
du nagra fragor kontakta alice@hbk.
se sa hjélper vi dig!

CHRISTIAN ALBINSSON

PROGRAMMET FOR DE FORSTA KIDS CORNER-TRAFFARNA
16:e april (Malmé FF) Mdla Banderoller 6:e maj (AIK) Gora ett eget tifo med konfetti
och ballonger 14:e maj (Hammarby) Gora trummor 20:e maj (Orebro) Idéverkstad

2:a juli (Elfsborg) Ansiktsmalning

kid®
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MAN - WOMAN
HAMNGATAN 41, HALMSTAD

’ / Fabriksforsaljning av
KNAR E DS lokalt producerad kyckling.
Oppet fredagar kl. 8.30 - 13.00.

: Ring for bestallning!

K\YC K |_ | N G Tel: 0430 - 50430

— Du.marker skillnaden! — For mer information,

\./ valkommen in pa:

www.knaredskyckling.se

Mellan den 18/4 — 5/5 kor vi var populdra varkampanj pa fryst

kycklingbrostfilé infor grillsasongen.
300kr for 4kg eller 700kr for 10kg.

Ring och bestill eller kom forbi en fredag mellan 8.30 — 13.00.

Forst till kvarn som géller eller sa langt lagret racker.

Inga tillsatser bara kyckling!
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REBIN ASAAD, MITTFALTARE #8

O’boy - vilken
stor liten lirare!

Fore detta MFF-pagen rankar kvalvinsten
med HBK som storsta fotbollsupplevelsen

Liten men naggande god... Rebin Asaad, 22, &r en av HBK:s och
Allsvenskans kortaste spelare. Men i rollen som spelfdrdelare ar
han en storslagen kugge pd mittfaltet, dar han trivs bast i en central
position. Den tidigare Malmoé FF-pagen gor sin andra sdsong
i Halmstads BK. Han ma tillhéra doldisarna i laget men var en av
drivkrafterna i hostens kvaltriumf mot Helsingborgs IF.
Nu infriar han ambitionen om att fa spela allsvensk fotboll.
Vid sidan om planen ar Rebin en kille med glimten i 6gat och som bland

annat ar intresserad av astronomi. Favoritdrycken heter O’boy och han
tar ofta chansen att dka hem till féréaldrarna i Skane och kaka favorit-
ratten, vallagad kurdisk dolma, enligt mamma Naijbas specialrecept.

Varsdgod alla HBK-fans - 22 fradgor och svar med Rebin Asaad.

Vilken ar din moder-
forening?
- Jag &r praktiskt taget uppvuxen i
Malmo FF. Jag spelade for “Iff-Iff”
tills jag blev 16 ar och gick under

TEXT KENT JOHANSSON
FOTO ANDERS SALLSTROM/SALLSTROM PHOTOGRAPHY
STYLING BARBERS & YOU

bortaplan. Jag minns att jag tyckte
att alla andra pa planen var sa stora.
Men det funkade bra &ndé. Respek-
ten forsvann snabbt och vi vann
matchen.

Vem var din forsta
fotbolisidol?
- Ronaldo, brassen, hade jag som
idol redan som liten grabb. Hans
teknik och starka djupledsspel

Har du nagon fotbolls-
upplevelse fran dina
ungdomsar som du speciellt
kommer ihag?
—Ja, vi hade ett ganska bra lag i MFF

&ren p& hogstadiet i en fotbollsklass Ronaldo’ imponerande. Sd dr hanocksdenav  ndrjagvar liten, 13-14 ar. Vi deltog i
med gamle storbacken Olof Persson Ditt roligaste minne brassen, VM-fotbollens meste malgérare manga turneringar, d&ven utom-
(numera assisterande trdnare i som fotbollsspelare, hade jag genom tiderna. lands, och i en cup i Holland motte
MFF) som instruktér. Efter grund-  sa hér langt? _ vi lag som Ajax, Feyenoord, CSKA
skolan blev klubbadressen BK - Tveklost kvalvinsten pa Olympia | SOM idol Vilken &r din favorit- Moskva och sé vidare. Ett ar tog vi
Olympic och jag spelade nagra ari  nér vi slog HIF och gick upp i All- redan klubb i utlandet? oss till final men fick stryk pa straff-
deras A-lag, innan jag skrev pa for  svenskan. Det var en underbar kians- - Barcelona d&r nummer ett for mig.  sparkar mot Sporting Lissabon. Da
Angelholms FF. la och skont att fa vara startspelare som Jag gillar spansk fotboll och Barcas ~ var man ledsen.
och delaktig i avancemanget. En liten snabba, tekniska och passnings-
Vilket ar ditt forsta ovintad bortavinst med Angel- grabb orienterade fotboll med fina kom- Vilket var ditt drom-

riktigt stora fotbolls-
minne?
- Det var nir jag debuterade i
seniorsammanhang fér Olympic,
division 2. Det var mot Tvaaker pa

holms FF, 2-1 mot Hammarby infor
drygt 15 000 askadare pa Tele2
Arena fOr ett par ar sedan, dr ocksa,
en minnesvird match.

binationer ddr Andrés Iniesta ar
regissoren.

yrke som liten grabb?
- Jag har alltid bara dgnat mig at
fotboll och egentligen aldrig haft
négra andra yrkesplaner. Fast astro-
nomi och rymden har alltid fascine-
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Det var en underbar
kansla och skont
att fa vara start-
spelare och delaktig
i avancemanget.

rat mig, att det kanske finns liv pa
andra planeter dn jorden. Jag skulle
kunna tdnka mig att studera eller
forska mer i det &mnet.

Umgas du med nagra

i dagens MFF?
- Ja, nigra stycken, mer eller min-
dre oregelbundet. Pa Konate, back-
en, och jag dr jimngamla och den
som jag oftast har kontakt med.
Pawel Cibicki och Erdal Rakip dr
andra som jag har viss kontakt med.

Vilken dr din bakgrund?
- Jag dr fodd i Sverige, Troll-
héttan 1994. Mina forédldrar kommer
ursprungligen fridn den irakiska
delen av Kurdistan, men flydde hit
1992, under Saddam Hussein-

regimen. Kurderna brukar beskrivas
som vérldens storsta folkslag utan
ett eget land eftersom man geo-
grafiskt sett bor i ett omrade som i
praktiken ligger i fyra olika lander,
Turkiet, Irak, Iran och Syrien.

10 Har du nagra
fotbollsmeriter fran

den delen av vérlden?

- Jag var med pa landslagslédger for
Iraks U23-lag och var néra att bli
uttagen till olympiska spelen i
Brasilien forra sommaren. Tyvarr foll
jag bort i sista gallringen. Det hade
varit roligt att som aktiv f& uppleva
ett sommar-OS. Inte minst eftersom
Iraks lag fanns med i samma grupp
som vdrdnationen, som bland andra
hade med Neymar i sin startelva.

Rebin
Asaad
Alder: 22
Vikt/ldngd:
66/175
Bor: Lagenhet
i centrala
Halmstad
Familj: Mamma
och pappa i
Malmo, tre
bréder
Tidigare
klubbar:

Malmé FF, BK Olympic och Angelholms FF.

Kom till HBK infor 2016.

2016: 19 seriematcher/1 mal fér HBK

i Superettan

oA

11 Hur vicktes ditt
fotbollsintresse?
- Det har funnits s lange jag minns.
Hela min familj gillar fotboll. Jag ar
nést yngst av fyra broder. Min lille-
bror, Alan, gar pa fotbollsgymnasi-
um i Malmé och spelar for KSF
Prespa Birlik. Mina dldre bréder,
Rebaz och Nazad, ér civilingenjor
respektive ldkare. Nazad bor i Polen.
Bigge mina ildrar, Farhad och
Naijba, dr larare.

12 I samband med
flytten till Halmstad

skaffade du eget boende.

Okej?

- Joda, det funkar, &ven om det i

borjan var lite kdmpigt att tvétta
sjilv och dven laga kidk. Men det gar
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bra. Kockar jag sjilv blir det ganska
enkla rétter pa tallriken, typ ris och
kyckling eller lax som tillagas i ugn.

1 Favoritmat/dryck?

- Jag édlskar min mammas
hemlagade mat. Om jag &r ledig
nagon dag eller tva aker jag gdrna
hem till mina foréldrar i Holma, som
ligger i Soderkulla i Malmo. Far jag
bestimma matritt blir det ofta
kurdisk dolma, som bestar av ris,
kott och gronsaker. Det dr min
favoritratt. Nar det giller dryck
foredrar jag O’boy, kall mjolk med
choklad. Det dricker jag minst ett
glas varje morgon.

1 Vilka umgas du med
pa ledig tid?

- Jag kinner inte sa manga andra i

Halmstad utanfor fotbollen. Vi har

bra sammanhallning i HBK-grup-

pen. Mest umgas jag med Adnan

(Kojic) som kom till stan och klub-

ben samtidigt som jag.
1 5 Hur férbereder du
dig infor en match?
- Jag dr noga med kosten och som-
nen och iter till exempel alltid 3,5
timme fére match. Jag lyssnar pa
skon musik, gdrna R'n’B. Jag gillar
all musik, utom hérdrock. P4 borta-
matcherna, nir vi aker buss, har jag
som alla andra ett eget dubbelsite.
Jag brukar sitta sdtet bredvid Fredrik
Olsson.

- Bla.

Vilken &r din
favoritfarg?

1 Bista film?
- ”Nyckeln till frihet” 4r en
Kklassiker som jag kan rekommendera.
Hur vill du beskriva

18 dig sjdlv som

fotbollsspelare?

- Kvick, teknisk och bra spelforsta-
else. Jag gillar att ha mycket boll och
foredrar att spela “sittande” centralt
pa mittfiltet med mojlighet till
genombrott i djupled. Glidtackling-
ar kanske inte &r min styrka men jag
Kliver inte undan nér det handlar
om fysiskt spel och jag har utvecklat
mina defensiva fibrer. Jag dr 175 cm,
vilket jag sjdlv inte anser dr speciellt
kort, och jag har heller aldrig upp-
levt 1angden som nigot problem pa
fotbollsplanen.

1 Vad fick dig att
skriva pa for Boll-

klubben?

- Tva ar med Angelholms FF kiindes
lagom. Jag ville gdrna spela for en
allsvensk klubb och via min agent
insag jag att HBK &r en valskott for-
ening som hade ambitioner och ka-
pacitet att ta steget upp fran Super-
ettan. Redan fran forsta tillfallet fick

jag ett gott intryck av HBK och tré-
narna. Och vi lyckades ju ta oss upp
till Allsvenskan direkt!

Hur bedémer du

2 HBK:s chanser att
spelai Allsvenskan dven
2018?

- Som mycket goda. Vi har ett bra
och spdnnande spelarmaterial med
bade unga hungriga och lite mer
erfarna spelare. Nytillskotten har
medfoért bade bittre bredd och 6kad
spetskvalitet. Konkurrensen om
platserna i laget 4r uppfriskande och
hojer intensiteten pé tréningarna.
Dessutom har vi tillgang till en av
landets bésta sjukgymnaster i Simon

Bakkioui, som gor oss mindre sar-
bara nér det géller skador. Vikten av
hans arbete kan inte nog betonas.
Han dr en nyckelfigur bredvid laget.
Hans skicklighet vid prehab och
rehab dr kdnd. Sjélv stukade jag
foten tidigt i varas och trodde att jag
skulle vara bortraknad i tva veckors
tid men tack vare hans behandlings-
insatser och tejpning var jag ater-
stilld efter bara nagra dagar.

- Jag tror att vi har chans att vinna
mot alla lag och kan stélla till det
inte minst for storlagen. Hemma pa
Orjans vall dr vi starka. Det dr en
hérlig arena med fin matta och
nérhet till publiken som skapar skon
atmosfar.

Hem-
ma pa
Orjans
vall
arvi
starka

2 Vilket lag tippar du
vinner Allsvenskan
och vilka blir évriga bland
”Topp 37?
- Ostersund dr mina guldfavoriter.
Jag gillar deras spelstil, dom spelar
isina bésta stunder som Barcelona,
néstan. MFF kommer givetvis ocks&
att finns med i toppstriden liksom

AIK eller Norrkoping.
2 Vad tinker du syssla
med efter din aktiva
fotbollskarriar?
- Haha, det &r sa langt till dess, s&
det har jag inte ens hunnit fundera
over. Jag foredrar att leva i nuet och
tar en match och sésong i taget...



Valj appen eller Resekortet!

Vi pd Hallandstrafiken vill gora det ldtt och enkelt for dig att resa. Med vdr mobilapp har du en

egen biljettautomat i fickan och du kan enkelt soka din resa och fd reseforslag. Du far alltid 10 procent
rabatt ndr du koper mobilbiljett inom Halland. Valjer du istallet att kopa Resekortet och laddar det med
reskassa ger vi dig 20 procent rabatt pd all buss och tdgtrafik i Hallandstrafikens regi.

Las mer om fordelarna och mojligheterna med mobilappen eller
Resekortet pa hallandstrafiken.se

Hallandstrafiken

Ett bolag inom Region Halland
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Johan Lind,
séljare pa
HBK, och

Alexander
Henningsson
ser ut som om
de inte hade
gjort nagot
annat &n
sjungitien
studio.

Utifran detta mixerbord har det kommit ut manga hits. Mattias Hjelm, Torbjérn Mansson, Niklas Musco, Jimmy Ottosson och Mats MP Persson var alla
inblandade i produktionen av laten * Himlen &r bla”.

Himlen &r bla,
tack vare HBK!

Den gamla sloganen "Himlen ar bla, tack vare HBK” har fatt ny naring genom en 1at
signerad Carl-Johan Fogelklou, Staffan Karlsson och Peter Lemnell. Laten ar HBK:s
nya hymn och kommer att kunna avnjutas pd hemmamatcherna och narsomhelst

via Spotify. HBK LIVE hangde med nar musikvideon spelades in.

TEXT CHRISTIAN ALBINSSON FOTO JOAKIM LEIHED

TACK
TILL

HBK Herr,
Dam och
Ungdom
samt kansli
och fans
som kbrade

OM LATEN

Text och musik Carl-Johan Fogelklou, Staffan Karlsson och Peter Lemnell

Medverkande Mattias Hjelm, Torbjorn Mansson, Niklas Muscom, Jimmy Ottosson och Mats MP Persson
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var inte

bara ”"MP”

fran Gyllene

/' Tider som
"~ varinblan-
~ dadilaten
utan dven

hans kollega
Micke Syd
Andersson.

Hela | M

[o]
lattexten /
- [o] 4
»V ke van”, M, Mathisen,
fl nns pa som Jénn:r.‘ljines::: ség::,c:;ngiie ':IZ';’_
i texten trots att den ar pa hallénds‘k&.

sid 17

Den finldndske landslagsmannen Nikolai Alho &r faktiskt pop-
stjdrna och latskrivare vid sidan om fotbollen, med flera hits
hemma i Finland i bagaget - déribland ”Stand right here” och
”Peace United”.

Vi presenterar
har stolt vara

huvudsponsorer

m SVENSKA SPEL
Illllllllc@<

¥ INTERSPORT

Carl Bennet AB

MOTORHALLAND

[ 1
N 0o /]
u N/~ VAL
u ) (A~ |

Stenugnshageriet

Korerna bestod av
HBK:s A-lag samt

olika ungdomslag
och supporters.

Malkolm Nilsson, en av HBK:s bada malvakter, var en
av de som var mest sugna pa att sjunga - eller
»skrala” snarare.

’ %

sMer dn cola, mer in apelsin...
:#- -’ KROHLEINS BI'I:’GOET":'HALMSTQD
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Vi missar inte en
match pa Orjans vall
giltigt skal”

For manga sker forsta kontakten
med HBK och Orjans vall via ndgon
av ens foraldrar. Sa var det aven for
far och son Hellberg, som besdkte
premidren mot Ostersund tillsam-
mans - det var langt ifran forsta
gangen de gick pa fotboll ihop.

utan

TEXT CHRISTIAN ALBINSSON

BJORN HELLBERG AR en av HBK:s
storsta supporters och samtidigt en
kalenderbitare, som manga av er
lasare redan vet. Att intervjua
honom om HBK é&r en frojd, men
samtidigt lite av en prévning. "Du
kommer vél ihag Sylve Bengtsson”,
fragar han retoriskt mitt i en utlagg-
ning om en match mot Malmo FF ar
1956. Sylve vann skytteligan det aret,
tydligen. Sjalv dr jag fodd pa
1980-talet och Sylve dr ddrmed inte
den forste jag tinker pa.

- HBK forlorade med 4-3 mot
Malmoé och Sylve gjorde tre méal. Gor
man tre mal i en match borde den
vara vunnen. Jag kommer ihag att
tidningarna skrev att "Malmo hade
slagit Sylve Bengtsson med 4-3”. Jag
hoppas pa revansch nu, 60 ar sena-
re, berdttar Bjorn fortjust.

FOR ESKIL, en av Bjorns soner, ir
fotbollen jamte trav det storsta
intresset och favoritlagen dr givna:
Halmstads BK, Laholms FK och Sun-
derland. Pappa Bjorns lag.

- Eskil hade inget val, han &r
inskolad i tidig &lder, skrattar Bjérn
men EsKkil verkar inte ha lidit nagra
men.

- For mig har det betytt oerhort
mycket att ha upptéckt fotbollen
genom pappa. Vi ser sd manga
matcher som vi kan tillsammans.
Det dr underbart att se fotboll pa
Orjans vall, det dr ett bra sitt att
umgas pa. Jag har sett matcher
sedan 70-talet och pappa sedan

stenaldern. Vi missar inte en match
pa Orjans vall utan giltigt skil, berit-
tar Eskil som till vardags jobbar som
spelredaktdr pa Expressen.

— En av de forsta matcherna jag
gick pé var faktiskt mot Malmo FF.
Jag minns att HBK vann med 1-0
efter mal av Mats Jingblad som var
nykomling p4 den tiden. Jag tror att
det var 1978 och aret efter blev det ju
SM-guld, vilket dr mitt forsta stora
minne. Jag ser fortfarande framfor
mig de hérliga bilderna ndr HBK-
supporters 1ag pa gréset och grét av
glddje, fortsétter han.

Hur ser tipsexperten Eskil
Hellberg pa HBK i ar?

- HBK har ett ungt och lovande lag.
Mer lovande &n pa lange. Vi far rak-
na med att prestationerna kommer
att vara lite upp och ner, men det
finns att bygga pa. Sead &r etablerad
trots sin ungdom och unge Arvids-
son kan utvecklas mycket om han
far vara fri fran skador.

DET UNGA LAGET ir dven nagot
som Bjorn lyfter fram i sin analys av
dagens HBK.

— Ett riktigt bra lag ska vara en
blandning av erfarenhet och ung-
domlig entusiasm. Kan vi behalla
laget sa dr det stora saker pa gang
tror jag. Det dr vél egentligen samma
sak pa laktaren - en kombination av
erfarenhet och ungdom, som jag och
Eskil.

HBK:aren Bjérn Hellberg har foljt sitt favoritlag pa Orjans vall sedan 1952.

Eskil Hellberg blev inskolad i att dlska

HBK tidigt g

sin fars

For mig har det
betytt oerhort
mycket att ha
upptickt fotbollen
genom pappa
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Sl i

Mors dag Brunch

Bjud ut din dlskade mor pa nagot alldeles extra
och njut av lugnet i vara fantastiska lokaler.

I vér Mors dag Brunch ingr &ven en dessert
som avslutning. Varmt vilkomna!

Pris 265 kr/person. Séndagen den 28 maj, k1 11-14.

SE MER INFO PA
WWW.SVARTAORNSHUSET.SE

BOKA BORD PA TELEFON.
035-103089

Carl Bennet AB|

¥ reser med oss —
det kan ni ocksa gora!

Ring oss for mer
information eller om ni
vill bestalla transporter.

0430-

16 666

P~ Vi A

16 april, 15:00
HBK - Malmé FF

KOP BILJETTER/PA'HBK.SE!



16

DETTA AR EN ANNONSBILAGA FRAN HALMSTADS BK

, a
Folj med och se landslaget pa plats!

SVERIGE - FRANKRIKE
9-11JUNI

2 natter i dubbelrum
frukost
Bussresa Halmstad - Stockholm T&R
Reseledare

Pris 3395 kr

HOLLAND - SVERIGE
9-11 OKTOBER
2 natter i dubbelrum
Frukost
Matchbiljett
Flyg Képenhamn — Amsterdam T&R
Reseledare

Pris 5 595 kr
www.footballtravel.se

Karl XI:s vdg 27, 302 94 Halmstad, tel 035 17 56 81, info@footballtravel.se

GODASTE KAFFET

FINNS PA JOBBET
I

X

BARBERS & YOU

SHARP CUTS AND CLEAN SHAVES

Barbershop med rakning,
klippning, skdggvard och trimning.
Vilkommen!

Lilla Torg, Klostergatan 12, Halmstad
Tel: 035 - 18 45 69 | www.barbers-you.com | instagram: barbersandyou

OSKARSTROM
BYGE & FONSTER AB

- Vi utfiir det mesta inom bygg -

- Fiinsterbyten
- Renoveringar
- Altaner

- Staket

Martin 0703-36 52 42
Mikael 0730-28 aa 17
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Ovre raden frén vanster: Adnan Kojic, Sead Hak ic, Jonathan g, Fredrik Olsson, Nikolai Alho, Rebin Asaad, Gabriel Gudmundsson, Simon Silverholt och Andreas Bengtsson.
Mellersta raden fran vanster: Kosuke Kinoshita, Simon Bakkioui, Alexander Ruud Tveter, Alexander Berntsson, Ardian Berisha, Marcus Johansson, Sven Karlsson och Alexander Henningsson.
Nedre raden fran vanster: Jesper Westerberg, Malkolm Nilsson, Igor Krulj, Ivo Pekalski, Jan Jénsson, Fredrik Liverstam, Andreas Jankevics, Isak Pettersson och Marcus Mathisen.

HIMLEN AR BLA - TACK VARE HBK

Nanstans nere vid kusten

Dar sommaren har stannat kvar
Nar juli blivit augusti

"Om sommarn blir bra” fatt ett svar

Vi traffades framfor Europa
Dar solen gjort gatstenen torr
Samlade mod allihopa

Och gick genom porten i norr

Déar oster &r sdbder om vaster
Dar sju till fyra tar slut
Mobilen tar SMS-ter

Mot vackraste platsen pa jorden
Dar drommar kan komma och ga
Passerar vi granen av silver

En timme blir till en minut

REFRANG

Himlen &r bla

Tack vare HBK

Sangen den ekar stark

For Bollklubben som &r vart allt

Orjan star!

For varat HBK
Tillsammans som en
Vi sjunger igen

For segern ska hem

| skuggan av véastra sta

REFRANG

Himlen &r bla

Tack vare HBK

Sangen den ekar stark

For Bollklubben som &r vart allt

Orjan stéar!

For varat HBK
Tillsammans som en
Vi sjunger igen

Foér segern ska hem
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SAMARBETSPARTNER TILL HBK

Vi ér i full géng med
tillverkning av arenaskyltar

infor premiaren.,

Vill du bestalla ny skylt
eller andra din
befintliga?

Kontakta oss!
L

REKLANIATELJEN
Halmstad 035 - 22 75 70

Sommarkortet
maj - augusti
for 950 kr

For dig som annu inte ar medlem
tillkommer en medlemsavgift pa 150 kr.

Fa mer energi infor midsomi '
Bérja trdana - kursen |

1200 kr, start 2%
Ring och/anmal dig

Stolt traningspartner till HBK's A-lag

—

mantageservioe
SKANSKA H

HALMSTAD GLAS
OCH FOGSERVICE AB %‘W"

Bennys Isolertjinst AB .=

- . N
“Bendt Bil CFLANDER

'Rillia (JONABY

areasson
W& Lindhs

ol

Dubliner

VI STOTTAR
GAMLA BOLLKLUBBARE

- EN KAMRATFORENING INOM HBK

Nytt framtidshoende
pa Nissastran

Brf Landgangen - attraktiva bostadsratter mitt i Halmstad
Vi planerar att bygga tvd sammanldnkade hus med totalt ca
60 lagenheter pa omkring 40-90 kvm med 1-3 r o k. Alla vil-
planerade med stor yteffektivitet och funktionell eftertanke.
Husens gemensamma utrymmen och faciliteter skapar
mojliga métesplatser och rum for trivsam samvaro. Planerad
séljstart hosten 2017. Berdknad inflyttning sommaren 2019.

Gor din intresseanmalan redan nu!
Tips! Ga med i Riksbyggen Fortur s ligger du bittre till.

Asa Bickman, séljansvarig
asa.backman@riksbyggen.se
riksbyggen.se/landgangen

Riksbyggen utvecklar, forvaltar och for- r‘ RI ks byg ge n

battrar rummen som du bor och arbetar i.
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Robban rubrikernas man
- nara fa dubbla medaljer

20 ar hade gatt sedan HBK tog sitt tredje SM-guld. Samma
ar, 1997, blev Robert Andersson rubrikernas man nar han
mitt under sdsongen, genom en uppmarksammad transfer
pa 7,6 miljoner kronor, tog steget dver till varsta rivalen

IFK Goteborg. HBK snuvade Blavitt pa guldet - men

Robban blev guldmedaljér i alla fall, eftersom han spelade
13 matcher for Halmstads BK fore klubbytet. Ett par ar
senare atervande "den férlorade sonen” och blev svensk
mastare med HBK aven 2000. Med sina 70 mal &r den
Torupsbodrdige och reptilsnabbe forwarden en av HBK:s
framsta malgdrare i Allsvenskan genom tiderna.

TEXT KENT JOHANSSON

Vad gér du nu fér tiden?

- Jag bor kvar med familjen i
Brannarp utanfoér Getinge, jobbar
som resursperson och ungdoms-
coach at ungdomar som studerar pa
Munkagardsgymnasiet i Tvaaker.
Tidigare jobbade jag pa ett lager och
var dven anstélld pa Ploningeskolan.
Pa fritiden &r jag pojklagstrinare i
HGH, Harplinge/Gullbrandstorp/
Haverdal, dir grabben spelar. Jag ar
&ven hjélptrénare for ett ungdoms-
lag i innebandy, Kustens IF.

Foljer du HBK:s

matcher?
- Jod4, fotbollsintresset ar fort-
farande stort och i takt med sonens
O0kade engagemang, blir det allt
titare mellan besdken pa Orjans
vall. HBK var i manga ar en del av
mitt liv och hjdrtat kKlappar fort-
farande starkt f6r Bollklubben.

Vilka dr dina basta
minnen fran den aktiva

karridren?

- Det 4r ganska manga. Matcherna i
Cupvinnarcupen mot stjdrnspacka-
de Parma, 1995, dr of6rglomliga upp-
levelser. 3-0-vinsten, dér jag hade
formanen att fa gdra det avslutande
maélet, framspelad av Niklas Gud-
mundsson, sitter kvar pa ndthinnor-
na. Att fa spela i A-landslaget och
EM-kvala mot Ungern p& Nepstadi-
on var ocksa en stor hdndelse. Saken
blev ju inte mindre av att vi var fyra
HBK:are med i truppen (dven Gud-
mundsson, Jesper Mattsson och
Niclas Alexandersson). Andra namn
ilaget var Ravelli, Schwarz, Ingesson
och Kennet Andersson. De tva gul-
den med HBK é&r givetvis ocks& mil-
stolpar i karridren.

Hur upplevde du allt

rabalder i samband
med dvergangen till Blavitt?
- Det blev ett herrans liv och fram-

kallade ménga l6psedlar och feta
rubriker. Men det var en regelritt
virvning. Affaren gick valdigt fort.
IFK ville forstirka sitt anfall och
HBK behovde pengar. Klubbarna
kom &verens praktiskt taget dver en
natt och jag sdg min chans att f&
spela i Europacupsammanhang
med Blavitt, som da var etablerat i
Champions League. Jag angrar
ingenting men dr samtidigt tacksam
att jag senare kunde atervinda till
HBK (1999).

Manga i Halmstad

betraktade dig som en
“svikare”...
- Jo, jag vet. Och det var onekligen
en konstig kinsla att bara nagon
vecka efterat sitta pa laktarplats pa
Orjan och se HBK spda IFK med 6-0.
Dé fick man hora en och annan glir-
ing. Det blev dnda en lycklig ater-
komst och forsoning.

Hur var tiden i IFK?

- Den var rolig men ocksa
ganska turbulent. Vi lyckades inte
vinna SM-titeln, men jag fick min
guldmedalj i alla fall. Hade det blivit
IFK som vunnit Allsvenskan hade
jag fatt bade en guldmedalj och en
silvermedalj eftersom jag samma
sdsong spelade hilften av matcher-
na fér HBK och tolv fér IFK. Det
hade varit unikt. Aven om det blev
en tdmligen kort sejour i IFK kan
man vél sdga att jag ekonomiskt sett
gjorde réitt for mig eftersom jag lyck-
ades géra mal mot Glasgow Rangers
i Champions League-kvalet, som
bidrog till att vi gick vidare till
gruppspelet. Ddr motte vi Paris
Saint-Germain, Bayern Miinchen
och Besiktas. Fastin vi slog Bayern
med 1-0 pd bortaplan tog vi oss inte
vidare fran gruppspelet.

Vad hédnde efter det?
- IFK bytte trdnare, Mats

Robert
Anders-
son
Fodelsear:
1971

Familj:
Jessika samt
barnen Ella
och Viggo
Bor: Bran-
narp, Getinge
Moderklubb:
Torups BK
Allsvenska
matcher:
209/70, har
gjort 378
matcher
totalt for HBK
Meriter:

2 x SM-guld
och cup-
mastare. En
A-landskamp
med HBK.

De tva
gulden
med
HBK ar
givetvis
ocksa
milstol-
pari
karridren

Jingblad ersattes av Reine Almqvist,
och jag blev uthyrd till grekiska
Iraklis. Tyvérr drabbades jag av svar
mogelallergi och akte hem till Sve-
rige. Hér blev jag utlanad till HBK,
var med om att vinna ett SM-guld till
och stannade sedan till 2003.

Hur kdndes det att

komma hem till HBK
igen?
— Underbart. Men ocksé tacksamt.
Vihade dessutom ett vildigt bra lag
under ledning av Tom Prahl.
9 Du gjorde sammanlagt

tiotalet sdsonger i Boll-
klubben. Hur var det?
- Superkul. Jag kom fran lilla Torup
1991 och fick gora A-debut andra
sidsongen, som erséttare for Henrik
Bertilsson en match i Superettan.
Aret efter var vi tillbaka i Allsvens-
kan. Jag lyckades bli ordinarie
under viren och inledde med att
gbra mal i fyra av fem matcher. HBK
blev senare ett notoriskt topplag och
jag hade fina medspelare som Hacke
Andersson, Jesper Mattsson, Fidde
Andersson, Fredrik Ljungberg, Tur-
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bo Svensson, Tobbe Arvidsson,
Jonas Axeldal, Henrik Bertilsson
och Artim Sakiri, for att bara ndmna
nagra. Mina tranare i HBK var Bax-
ter, Jingblad, Prahl och Thern. Jan-
ne Andersson fanns ocksd med i
bilden.

1 Var det skadorna
som stoppade dig

fran fortsatt spel pa elitniva?
- Ja, det kan man vél siga. Ett blod-
kérl i underbenet brast och opera-
tionen var komplicerad. Efter den
blev jag inte helt aterstélld, hade
problem med ena foten som stén-
digt domnade bort. Varvade ner ett
par ari Astrio, som trdnades av Peter
Lennartsson och var ett tag hjilp-
tranare bredvid Nisse Backstrom,
innan jag placerade dojjorna pa hyl-
lan.

1 Umgas du med nagra
av lagkompisarna fran

forr?

- Jod4, har tata kontakter med bade

Peter Lennartsson och Joel Borg-

strand. Hikan Svensson kan man

inte heller undvika (skratt).
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Sjukgymnasternas egen stjarna
- Simon 20-arsjubilerar i HBK

Aven utanfor sidlinjerna har Halmstads BK manga valkanda profiler och namnstarka
medarbetare. Simon Bakkioui ar ett aktat och respekterat namn i alla fotbollskretsar.

Han ar kanske den sjukgymnast som behandlat flest fotbollsstjarnor - inte bara HBK-spelare
- med mycket goda resultat, bade nar det galler rehabilitering och skadeférebyggande
traning. Fran den har sasongen ar han annu mer involverad i spelarnas fysiska status

genom vara mer aktiv "pa faltet” i samband med saval traning som matcher.

TEXT KENT JOHANSSON

SIMON BAKKIOUI AR en nirmast
outtrottlig sjukgymnast i fotbollens
tjanst.

Halmstadsprofilen gor i ar gor sitt
20:e ar som delvis anstilld i HBK.

Efter studier i Bryssel hamnade
han 1986 i Halmstad. Vid sidan om
det ordinarie arbetet pa Lanssjuk-
huset var han inledningsvis engage-
rad som sjukgymnast i HK Drott
(fem SM-guld).

- Ett tag hjilpte jag bade Drott,
Hylte Volley och HBK med att reha-
bilitera elitidrottsutdvare. Det blev i
mastigaste laget och jag stilldes
infor ett vigval dér jag valde HBK,
siger Simon.

Han ér expert pa ljumsk- och Kors-
bandsskador och har gatt alla kurser
iidrottsmedicin och utvecklat egna
trdningsmetoder och rehabprogram,
som genom samverkan med trénar-
staben brukar kallas “Halmstad-
modellen”. En del av hans metoder
har anvints i utbildningssyfte pa
Karolinska institutet.

- Jag lskar fotboll, jag dlskar HBK
och dlskar att se hur fotbollsspelare
kan utvecklas genom vettiga tré-
ningsmetoder, sdger den spontane
men ocksa ibland impulsive
58-aringen, med marockanskt ur-
sprung.

Han poédngterar att han kdnner
gladje och stolthet 6ver sina tva barn
och menar att de genom sin existens
medverkat till hans personliga ut-
veckling.

HBK HAR GENOM iren haft stor
nytta av Simons skadeforebyggande
tréning (prehab) och avgérande in-
satser vid rehabilitering av skadade
spelare. Bland annat lyckades han
fa Michael Svensson och Patrik Ing-
elsten tillbaka i spel, efter att de bli-
vit utdémda fran all fotboll pa grund
av broskskador i knéna. Vidare fick
han bade Linus Hallenius och Jiloan
Hamad att slippa genomga hoft-
operationer, eftersom Simon péta-
lade att det var en ljumskada som de
led av.

Listan pa tacksamma spelare kan
goras hur lang som helst, med
stjdrnspelare som till exempel Fred-

rik Ljungberg, Sharbel Touma och
Emir Kujovic.

-Jag ndmner inte namnen som en
meritlista. Jag gor bara mitt jobb och
kdnner en stark lidelse for att spe-
lare ska fa vara friska och kunna ge
100 procent ute pa planen. En
idrottsutovare som skadar sig vill bli
frisk omedelbart, och det dr utma-
ningen och en av drivkrafterna for
mig, att genom rationell fysiologisk
traning fa dem att bli aterstéllda sa
fort som mojligt. Det dr ocksa viktigt
att arbeta forebyggande. Med vara
metoder upplevde vi som mest fem
allsvenska sdsonger i foljd i HBK
utan en enda ljumskskada. Det dr
unikt.

- Att ha och kéinna trdnarnas for-
troende for mina metoder under-
lattar mitt arbete, bade tidigare och
nu, tilldgger han.

SIMON BAKKIOUI dubbelarbetar,
dels i HBK, dels pa Capio Idrottskli-
nik dir han tillhor de aktiva deldgar-
na. Kliniken eller traningsplanen/
avbytarbdnken, han ar stdndigt
nérvarande och nira sina patienter
och adepter.

- Jag ger 100 procent pa bégge
stéllena, sdger han med ett skratt. Vi
hjalper &ven motionérer att halla en
bra aktivitetsniva. Vart arbete upp-
skattas dven av patienter utanfoér
Halland, som soker sig till oss och
den kompetens vi har.

FRAN OCH MED den hir sésongen
har han utékat ansvar och dr i &nnu
storre utstrdckning aktiv pa planen
i samband med trdning, men dven i
samband med alla matcher.

— Jag har fatt ett storre ansvar och
deltar i alla trdningar. Efter diskus-
sion med trénarstaben ligger jag 6v-
ningar som trdnaren kan bygga pa,
som till exempel snabbhet, styrka,
koordination eller uthallighet. Det
ar ett samspel ddr Janne (Jonsson,
cheftranaren) vill att jag ska ha den
fysiska kollen och om négon borjar
se trott ut eller drabbas av nagon
skada. Vi har ett bra samspel, kom-
munikationen mellan trinare/sjuk-
gymnast dr mycket viktig for de
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at skicklig och uppskattad sjukgymnast som fatt mer &n

spelare i HBK att tillfriskna snabbare &n berdknat. Delar av hans framgangsrika arbete ligger i férebyggande

tréning for att undvika skador.

aktivas hilsostatus och lagets pre-
station. Ibland kan det vara jag som
tar initiativ till ett byte, sdger Simon.

Vilka ar de vanligaste skadorna
bland fotbollsspelare?

- Knédistorsioner, dir man olyck-
ligt vrider knét, och ljumskar, som
utsitts for 6verbelastning.

Vilken typ av skada &r svarast
att behandla?

- Muskelbristning, dir man inte
kan se graden av skada. Darfor ront-
gar vi numera alla allvarliga skador
for att diagnostisera och kunna sétta
in rétt behandling direkt.

Vilken av alla spelare genom
aren som du behandlat, har du
bast kontakt med?

- Sharbel Touma, som spelade i
HBK tre sésonger. Vi &r mycket goda
vdnner och umgas dven privat.
Manga av dem jag behandlat har
&ven blivit mina nira vinner, som
forutom Sharbel, Abgar Barson,
Linus Hallenius, Majid Warris, Ivo
Pekalski med flera.

Stammer det att du har spelat
i IS Halmia?

Jag har
fatt ett
storre
ansvar
och
deltar
ialla
traning-
ar

- Ja (hahaha), faktiskt. Efter mina
sexdriga studier i Belgien flyttade jag
till Halmstad och borjade trdina med
Halmia. Det var 1987 och jag var
snabbast i laget. Jag gjorde atta mal
p&4 min forsta tvamalstraning.
Hékan Sjo0 hette Halmias davaran-
de trinare.

Hur skulle du vilja beskriva dig
sjdlv, med tre ord?

- Malmedveten, envis (energisk)
och arlig. Jag &r tydlig, konkret och
arlig mot andra ménniskor. Det ar
egenskaper som vinner i langden.

ETT AV SIMONS pigaende projekt
r att fardigstdlla ett program for att
forebygga fotbollsskador p& barn
och ungdomar i syftet att skapa en
”bla trad” genom hela féreningen.

- Jag kommer att satsa pa ledar-
utbildning och foraldrars utbildning
for att forebygga skador och hoppas
pa en kontinuitet framéver. I det hir
amnet har jag ett jittebra samarbete
med Stefan Mildaeus, som dr ung-
domsansvarig i HBK. Detta kommer
att hoja medvetenheten och minska
oron hos fordldrarna samt férhopp-
ningsvis minska kostnaderna for
Region Halland.
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Var vill du sitta?

Det handlar om att hitta ratt lage

Ratt lage for att gora en bra affir, for etablering, for upplevelse och, inte minst, for att komma
1 mal. Pa Halmstads Niringslivs AB g6r vi allt £f6r att Halmstad ska utgéra ett guldlige f6r din
verksamhet. Din positiva upplevelse dr med andra ord var frimsta uppgift. Vilkommen!
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HBK PRESENTERAR MONTANIA SYSTEM AB

Man ska inte underskatta forenings-
livets betydelse for ungdomar”

Under 22 ar har
Montania utvecklat
affarssystem och
e-handel. Foretaget
var dédrmed nagot av
pionjarer nar det
galler att forsta
kraften i digital-
iseringen. Montania
hjalper mindre och
medelstora foretag
med att anpassa sig
till den nya verklig-
heten.

TEXT CHRISTIAN ALBINSSON
FOTO PATRIK LJUNGMAN

FORETAGET STARTADES I ARE,
men flyttade till Halmstad for drygt
10 ar sedan efter att registrerings-
ansokan skickats till Bolagsverket.
Smaldnningen Lasse Delin ir idag
huvudégare och VD.

- Vi dr ett lokalt foretag som verk-
ligen kan afférsprocesser och digi-
talisering for mindre foretag. Vi har
byggt en hel plattform med e-handel
och affdrssystem, kommenterar
Lasse och beridttar att Montania
verkligen drivs av tanken att &ven de
mindre foretagen ska ha hela sina
floden automatiserade i ett och sam-
ma system, utan en massa dubbel-
arbete eller sidosystem. Detta dr sér-
skilt viktigt nir e-handeln kommer
in som en naturlig del av verksam-
heten.

- Att vi brinner for att det lilla
foretaget ska ha stromlinjeformade
system finns verkligen i vart DNA.

Montania

Lasse Delin &r idag huvuddgare och VD fér Montania.

Montania dr kénda for sina logiska
och anvdndarvinliga system. Ett
logiskt granssnitt ar viktigt for att
systemen ska bli en naturlig del av
verksamheten. Foretaget erbjuder
sina kunder webbsystem, affirssys-
tem och ekonomisystem.

- Vi kan hjélpa vara kunder med
allt fran en hemsida till kompletta
integrerade 16sningar med stod for
hela verksamheten, sdger Lasse som
numera dger foretaget tillsammans
med nagra medarbetare. I samband
med att Lasse tog 6ver borjade fore-
taget inta en ny riktning och expan-
dera, fran att vara tekniktungt
utvecklarbolag till att bli mer 16s-
ningsorienterade.

DE FLESTA KUNDERNA finns i
Sveriges storstdder, men Montania
har borjat jobba mer och mer lokalt
och blivit starka med kunder som

Tyloprint, TEK, Rejmes Transport,
Blomdahl Medical och inte minst
Halmstads BK.

- HBK:s afférssystem dr ju faktiskt
vart, konstaterar Lasse fornojt.

DET VAR NAR Lasse och familjen
flyttade till Halmstad for drygt 10 ar
sedan som en granne tipsade om att
fotbollen kunde vara en bra vig in
for att lara kdnna den nya hemsta-
den. Lasse engagerade sig i sin sons
lag i BK Astrio som ungdomsledare.
Dér sag han verkligen vilken kraft
den lokala idrotten har.

- Man ska inte underskatta foren-
ingslivets betydelse for ungdomar.
Far barn idrotta bidrar det till till-
horighet, socialt natverk och mojlig-
heten att f& rora pa sig, menar Lasse
som utdver Astrio sponsrar Halm-
stads BK.

- HBK har ocksa en stor ungdoms-

Lasse Delin
Yrke: VD

Intresse: Idrott, fotboll,
skidakning och barnens
aktiviteter.

verksamhet. Elitfotbollen behovs,
men maste jag vélja mellan att titta
pa en match i Allsvenskan eller en
riktigt bra ungdomsmatch blir det
ungdomsfotboll. Det dr kanske for
att jag sjalv &r ungdomsledare, men
jag tycker att ungdomsfotbollen har
en viktig funktion i dagens samhél-
le - idrott i allménhet och forening-
ar i synnerhet gér mycket gott.

Om foretaget

Montania System AB arbetar
med webbsystem, affars-
system och ekonomisystem.
Foretaget hjalper sina kunder
med allt fran ett bokférings-
program till kompletta inte-
grerade |6sningar med stod
for hela verksamheten.

. ungdomsfotbollen har en viktig funktion i dagens samhille
- idrott i allmanhet och foreningar i synnerhet gér mycket gott.
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